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　新年おめでとうございます。皆様には新しい年をつつがなくお迎えになられたことと
お慶び申しあげます。
　昨年の春に区社協会長に就任して以来、いろいろな場面でお世話になりました。また
この一年お願い事もさせていただきました結果、区社協におきましては、大過なく事業
運営ができました。これも皆様のお蔭と深く感謝しています。
　さて今年は、新たな事業が始まる年でもありまして、区社協の人と仕事を新たな角度
から検討し社会福祉法人としての公益性や公共性を重視した取り組みに励んでまいりた
いと思います。今年もよろしくお願いします。

住之江区社会福祉協議会
マスコットキャラクター

1さざなみこの広報紙は赤い羽根共同募金配分金を活用して作成しています。



　住之江区地域包括支援センターでは、高齢者の方の生活や介護に
関する相談をお聞きしています。また、新北島・平林の方が身近に
相談できる窓口として「ケアハウス豊泉家」（新北島ブランチ）が新
北島7丁目にあります。
　それでもなかなか歩いて行ける距離ではなかったり、ほんのちょっ
としたことを聞きたいけど、わざわざ出向くのをためらう場合もあ
るかと思います。
　また、介護保険など今は必要ないけれども、いざという時のため
に聞いておきたい、ケアマネジャーがいるが直接にはちょっと聞き
にくい、というようなこともあるのではないでしょうか。
　気軽にそんなちょっとした相談をしていただけるように、地域包
括支援センターでは、担当する５地域で出前相談を行っています。
　開催日については、ポスターを集会所や会館に掲示していますが、

住之江区地域包括支援センターは、高齢者の方の介護や生活に関する相談窓口です。
住之江・住吉川・平林・新北島・清江地域を担当しています。お近くの相談窓口へどうぞ！

住之江区地域
包括支援センターです！こんにちは !

住之江区地域包括支援センター
御崎４- ６-10

☎ 6686-2235

新北島ブランチ（豊泉家）
新北島７- ４-20

☎ 6683-4321

より身近な場所でお気軽に…出前相談をご利用ください！

ふれあい喫茶での出前相談

地域のふれあい喫茶と同時開催をする場合もあります。
　地域包括支援センターも新北島ブランチも、来所でのご相談に限
らず、お電話や訪問でのご相談もお受けしていますが、出前相談も
どうぞお気軽にご利用ください。

地　域 場　　所
住之江 御崎福祉会館
住吉川 府営柴谷住宅集会所
平　林 平林福祉会館
新北島 南公園福祉会館

清　江
市営御崎第２住宅集
会所または敷津浦住
宅１号館集会所

　スマートフォンの基本的な操作方法から学べます。パソコンがな
くても簡単にタッチパネルでインターネットが使えるなど、携帯よ
り世界が広がります。ご参加お待ちしております。

２月17日（火）午後１時30分～３時30分
住之江区老人福祉センター大広間
ＫＤＤＩ携帯電話アドバイザー
16名（先着順）
無料
１月13日（火）午前11時より老人センター窓口にて

住之江区老人福祉センター 　住之江区老人福祉センターでは、地域の
高齢者（市内在住の60歳以上）の方々に、
様々な交流の場を提供しています。

住之江区南加賀屋３- １-20　☎ 6683-2888　FAX6683-2739お問合せ

　ふろしきにはいろいろな魅力があります。包むだけの用途ではな
く、エコバックなどとしても活躍でき最近、見直されています。
　自由自在に使えるエコなふろしきの使い方を学んでみませんか？

２月４日（水）午後１時30分～３時30分
住之江区老人福祉センター大広間
長谷川 勝美さん（エコライフ研究家）
24名（先着順）
無料
１月９日（金）午前10時より老人センター窓口にて

①講習会「ふろしきの使い方」

③講習会「手作り講習会～つるし雛飾り～」

②講習会「楽しいシニア向けスマートフォン教室」

開催日時

開催日時

開催日時
場 所

場 所

場 所
講 師

講 師

講 師
定 員

定 員

定 員
参 加 費

参 加 費

参 加 費
受 付

受 付

受 付

★１月14日（水）にお誕生会を開催します。３月にはバスツアーも予定しております。詳細は老人福祉センターまでお問い合わせください。

　無病息災の意味もあるかわいいお雛様のつるし飾りを
作りませんか？　桃の節句にも飾れます。手作りのつる
し飾りは贈り物としても喜ばれます。

２月27日（金）午後１時30分～３時30分
住之江区老人福祉センター大広間
土手 鯱子さん
20名（先着順）
700円（材料費）
２月５日（木）午前11時より老人センター窓口にて

住之江区高齢者と健康づくり推進事業
日 時

場 所

主 催

作 品 展

住所と生年月日が確認できるもの（健康保険証・運転免許証 等）が必要です。☆当センターを利用するには、「利用証」が必要です。「利用証」の交付について

27年1月29日（木）～1月31日（土）
午前10時～午後4時まで　※31日は午後3時まで
住之江区老人福祉センター大広間・娯楽室
1月30日（金）はぜんざいのふるまいがあります。
（先着順：多目的室にて午前11時から）
※どなたでもご鑑賞いただけます。
住之江区老人福祉センター
住之江区老人クラブ連合会

（
イ
メ
ー
ジ
図
）

住之江区地域
包括支援センターです！

住之江区老人福祉センター
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住之江区保健福祉
センター分館

子ども・子育てプラザ
（１F 浜口保育所）

友愛会
病院

浜口
公園

住之江
区役所

浜口交差点

　10月1日から12月31日まで赤い羽根共同募金運動を実施しました。
　今年度より地区募金会が区役所から社会福祉協議会に移管されました。各地域での戸別募金をはじめ、商店街やイベントでの街頭募金、
区内小・中学校での学校募金などさまざまな募金活動が繰り広げられ、たくさんの募金が集まりました。
　みなさまからいただきましたご寄付は、区内各地域で行われる敬老行事や子育て支援などのさまざまな福祉活動に役立てられます。
　ご協力ありがとうございました。

赤い羽根共同募金運動にご協力ありがとうございました

学校募金に

協力していただいた

児童会のみなさんに

「さざなっちゃん」から

お礼状を渡しました。

住之江区子ども･子育てプラザ 
　子育て中の親子や児童が集うところです。安全な遊具だけでなく安心と楽しさを考
えるイベントや講座なども開催していますので、ぜひ一度遊びに来てください。

こんなことをやってます

こんなこともやってます

　乳幼児と親が、気軽に仲間づくりやちょっと気分転換など自由に利用していただけるところで
す。遊具の設置や親子で参加できる行事や楽しい遊びを企画しています。スタッフ（保育士など
の有資格者）へ気軽に子育ての相談もできます。
【開設日】火～金　9：30～15：00　　土曜日　9：30～14：30

つどいの広場

　小学生から高校生までが、プラザに設置している遊具で遊んだり、自習室で勉強したり自由に
利用していただけます。工作教室や卓球大会など講座やイベントを開催しています。
【開設日】火～土　放課後～17：00

日曜日　9：30～17：00（※正午から１時までは利用できません。）

こどもの家 （児童健全育成）

　「子育てを援助してほしい人」(依頼会員)と「子育てを援助したい人」(提供会員)が、子育ての
相互援助活動を行うために、入会説明や援助活動の調整などをおこなっています。
【お問い合せ】ファミリー・サポート・センター住之江支部　☎6674-5415

　親子エアロビクス、親子リトミック遊び、親子エコ工作、すくすく成長測定、子育て何でも相
談、ベビーマッサージ、ブックスタート、親子料理、児童料理、児童工作（プラバン、アイロン
ビーズ、クリスマス工作など）スポーツ大会などなど、詳細はプラザホームページもしくは電話、
来館にてお確かめください。

大阪市ファミリー・サポート・センター （ファミサポ）

☆★ 申し込み ･ 問合せ先 ★☆
○住之江区子ども・子育てプラザ
○ファミリー・サポート・センター住之江
　（住之江区子ども・子育てプラザ内）
（所在地）〒559-0006大阪市住之江区浜口西３-４-22
（Tel/Fax.）　プラザ　　　☎ 6674-5405
　　　　　　ファミサポ　☎ 6674-5415

虐待防止あったかネット講演会開催報告

生まれてきたあなたへ
～子育てを楽しむ社会へ～
　平成26年10月18日（土）、オスカーホールで大
阪府知事認定子ども家庭サポーター・辻由起子さん
をお招きし、講演会を開催しました。
　この講演会は、住之江区社会福祉協議会が推し進
めている「虐待防止あったかネット事業」の一環と
して行いましたが、当日、参加された皆様から、た
くさんの嬉しい意見・感想をいただき、大変好評で
した。

家族や地域など周りの
人に助けてもらいなが
ら子育てできることが
当たり前の社会になる
といいですね。

子連れの方に気軽に声をか
けてあげられる地域になれ
ば、親も安心して子育てが
できると思いました。

子育ては一人で
頑張らなくても
いいのですね。

子
育

て応
援イベ

ントでの街頭募

金 粉

浜
商店
街入口前での街頭募

金

相愛
大学の学園祭で

南
港

ポ
ート
タウン東駅での街頭

募
金

スミ
ノエコロジーでも

コーナーを設置

共
同募金のコーナーを

設置
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　善意銀行は、広く地域の皆様
や会社・団体から｢金銭｣や｢物
品｣ などの、あたたかい善意の
ご寄付を、地域福祉推進のため
に活かすことを目的として、お
受けしております。
　今年も「大阪咲洲ロータリー
クラブ」より、創立19周年記
念例会の10月8日（水）に、金
一封を預託いただきました。あ
りがとうございました。

善 意 銀 行
　住之江区社会福祉協議会は、民間の社会福祉団体の立場から社会福祉事
業を推進しています。地域福祉の推進役として、誰もが安心して暮らせる
福祉のまちづくりをめざして活動を展開しております。その事業は、会員
の皆様の会費をはじめ、共同募金配分金や寄付金等により運営されています。
　今後も地域福祉活動の充実のために、福祉関係団体・施設等の経営者の
皆様には団体会員として、個人・企業の皆様には賛助会員としてご支援く
ださいますようお願い申しあげます。

会員の会費（年額）
●住民会費（個人）… ………………………… 3,000円
●賛助会員（法人・団体）……………１口10,000円

賛助会員を募集しています

大阪咲洲ロータリークラブ
寄付金贈呈式（口数は自由）

※会費は税制上の優遇措置があります

平成26年度 大阪市社会福祉大会受彰おめでとうございます。
大阪市社会福祉大会が平成26年10月29日に大阪国際交流センターで開催され、地域福祉の推進に貢献された方々に表彰状、感謝状が贈られました。

住之江区で表彰・感謝状を
贈呈された個人・ボランティ
アグループの方々（敬称略）

◆大阪市長表彰（地域福祉推進功労者表彰）
　◦音訳グループほのぼの
　◦住之江いきいき歌体操グループ
　◦すみのえ・ふれ愛日本語サークル

◆大阪市長感謝状（地域福祉推進功労者感謝）
　◦敷津浦地区社会福祉協議会会長　　　宮城　功
　◦加賀屋東地区社会福祉協議会会長　　高田　宏司
　◦安立地区社会福祉協議会副会長　　　永岡　勝守

　住之江区内の各地域では、子育てサロンが活動しています。
　子育てサロンは、子育て中の親子が気軽に参加して遊べる場になっているだけでなく、親同士
の仲間づくりと情報交換の場にもなっています。福祉会館や小学校の空き教室などを利用して、
民生委員・児童委員、ボランティア等の方々で運営されています。
　今回は、平林地域の子育てサロンを紹介します。

　平林子育てサロンは、平成 24年 6月からスタートしました。木の香りのするまだ新しい会場に感動するママ
さん。駐車スペースがあるため少し遠いところからも友人達と参加するママさん。その方々を先輩ママである主
任児童委員、民生委員、更生保護女性会、地域ネットワーク委員、ボランティアのみなさんで、毎月、テーマを
決めて「ゆったりくつろげる場作り」に励んでいます。今年度は6月に歯科衛生士の方に歯の健康についてのお話、
7月にプール遊び、10月にハロウィンのお菓子作り、11月にはクリスマスツリーの飾りつけをしたあとに、「あ
わてんぼうのサンタさん」からプレゼントをいただくなど、さまざまな行事を楽しみ、大変喜ばれました。

　新しく参加されるお子さんや、入園などで卒業されて行くお子さんの成長がみれて、とてもうれしいです。自身が子育てをしていた時を
思いだし、とても楽しい気持ちでお手伝いさせて頂いています。ぜひ、遊びにいらしてください。

平林地域 子育てサロン
名 称 平林子育てサロン
場 所 平林福祉会館
開催日時 毎月第４火曜日（10時30分～11時30分）
対 象 者 ０歳児から入園・入学するまでの親子　マタニティママ

～支援者の方からのメッセージ～

【各地域の子育てサロンについてのお問合せは】 住之江区社会福祉協議会　☎ 6686-2234

地域ルポ

　11月27日（木）、旅
客船協会主催の「乗組員
研修」の一環として、フェ
リー「さんふらわあ」船内でバリアフリー教室を開催しました。自立生活夢宙

センターと福祉用具のパナソニックに協力していただき、乗組員72名が、視覚障がい者への手
引き、車いす介助体験、擬似体験をしました。

　今回はアイマスクを使った手引き
や簡易電動車いすの抱え方の体験を
していただきました。視覚障害者や
電動車いす使用者は、個々にニーズ
が違うので、船旅でお手伝いしてい
ただける場合、本人当事者に事情を
尋ねてもらえるとありがたいです。
この出会いをきっかけに、障がい者
とどんどんつながっていただけるこ
とを期待しています。

バリアフリー教室
フェリー「さんふらわあ」船内

賛助会員を募集しています

地域ルポ地域ルポ
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